.gada _. Noteikumi Nr.
Riga (prot. Nr. .9)

Drosibas noteikumi Jaunsardzes centra organizétajas
nodarbibas un pasakumos

Izdoti saskana ar Valsts aizsardzibas macibas un
Jaunsardzes likuma 19. pantu un
Izglitibas likuma 14. panta 21. punktu

1. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka karttbu, kada veic droSibas pasakumus valsts
aizsardzibas macibas un jaunsargu intereSu izglitibas programmas nodarbibas un
pasakumus, ka arT citos pasakumos, kurus organiz€ Jaunsardzes centrs.

2. Noteikumi attiecas uz visam personam, kuras piedalas o noteikumu
1. punkta noteiktajas nodarbibas vai pasakumos, ir iesaistitas $o nodarbibu vai
pasakumu planoSana, organizé$ana, vadiba, kontrolé vai novertéSana, Vvai
piedalas nodarbiba vai pasakuma ka viesi. Nodarbibas vai pasakuma laika to
dalibniekiem nav atlautas nekadas atkapes no $ajos noteikumos noteikta.

3. Sos noteikumus pieméro arf gadijumos, kad planota valsts aizsardzibas
macibas izglitojamo Vvai jaunsargu (turpmak — izglitojamo) daliba citu juridisku
vai fizisku personu organizetas nodarbibas vai pasakumos. Lai izvertetu Sadu
nodarbibu vai pasakumu, Jaunsardzes centrs noriko atbildigo darbinieku, kurs
1zverte pasakuma programmuU UN tas organizacijas atbilstibu So noteikumu
prasibam un nepiecieSamibas gadijuma ar pasakuma organizatoru vai ta
pilnvarotu personu vienojas par to, ka tiek nodroSinata drosibas pasakumu
atbilstiba Siem noteikumiem.

4. Uzsakot izglitibas programmas apguvi un ne retak ka divas reizes gada
(oktobrT un janvarT), jaunsargu instruktors izglitojamos iepazistina ar:

4.1. so notikumu 30. punkta noteiktajiem izglitojama pienakumiem;

4.2. attiecigas izglitibas iestades iekS¢jas kartibas un droSibas
noteikumiem;

4.3. operativo dienestu izsaukSanas kartibu un macibu vietas evakuacijas
planu.

5. Izglitojamais p&c iepazisanas ar So noteikumu 4. punkta noteikto
informaciju, to apliecina ar parakstu instruktazas zurnala (1.pielikums).
lepaziSanos ar katras nodarbibas vai pasakuma droSibas noteikumiem
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izglitojamie un visi citi nodarbibas vai pasakuma dalibnieki apliecina ar parakstu
instruktazas veidlapa (2.pielikums).

2. Nodarbibu un pasakumu plano$ana

6. Nodarbibas plano atbilstosi valsts aizsardzibas macibas priekSmeta
programmai, valsts aizsardzibas macibas nometnes programmai vai jaunsargu
intereSu izglitibas programmai, pasakumus — atbilstoSi izglitibas programmam
vai izpildot Jaunsardzes centra direktora dotu macibu uzdevumu. Jaunsardzes
centra direktors apstiprina ikgad&jo macibu rikojumu un katra ménesa pasakumu
planu.

7. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs veic katras nodarbibas vai pasakuma
macibu uzdevuma analizi un sagatavo nodarbibas vai pasakuma planu.

8. Katrai nodarbibai vai pasakumam nodarbibas vai pasakuma vaditajs veic
Aizsardzibas ministra noteikto riska parvaldibas proceduru, nosakot nodarbibas
vai pasakuma riska limeni:

8.1. zemas bistamibas nodarbiba vai pasakums;

8.2. paaugstinatas bistamibas nodarbiba vai pasakums;

8.3. augstas bistamibas nodarbiba vai pasakums

8.4. loti augstas bistamibas nodarbiba vai pasakums.

9. Zemas bistamibas nodarbibas vai pasakumus atlauts organizét bez
papildu saskanosanas.

10. Paaugstinatas bistamibas nodarbiba vai pasakums ir tada nodarbiba vai
pasakums, kas ka tads noteikts risku parvaldibas procediiras rezultata, ka ari katra
nodarbiba vai pasakums, kur planota:

10.1. sausana ar pneimatisko ieroci, straikbola ieroci, peintbola ieroci,
mazkalibra ieroci, saliitmunicijas vai spradzienu imitacijas lidzeklu izmantoSana;

10.2. uzdevuma izpilde 1,5-5m augstuma no zemes virsmas vai
horizontalas plaknes;

10.3. uzdevuma izpilde atklata tdenstilpné.

11. Augstas bistamibas nodarbiba vai pasakums ir tada nodarbiba vai
pasakums, kas ka tads noteikts risku parvaldibas procediiras rezultata, ka ar1 katra
nodarbiba vai pasakums, kur planota:

11.1. Sausana ar A kategorijas ieroci;

11.2. uzdevuma izpilde augstak par 5 m no zemes virsmas vai horizontalas
plaknes.

12. Paaugstinatas un augstas bistamibas nodarbibas un pasakumus saskano
un apstiprina Aizsardzibas ministra noteiktaja kartiba.
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13. Loti augstas bistamibas nodarbibas vai pasakumus stenot aizliegts.

3. Nodarbibu un pasakumu organizeSana

14. Nodarbibas un pasakumus organiz€ atbilstoSi apstiprinatam
nodarbibas vai pasakuma planam.

15. Paaugstinatas bistamibas nodarbibu vai pasakumu organiz€ saskana ar
Jaunsardzes centra novada nodalas vaditaja vai Jaunsardzes centra direktora
rikojumu.

16. Augstas bistamibas nodarbibu vai pasakumu organiz€ saskana ar
Jaunsardzes centra direktora rikojumu.

17. Nodarbibu vai pasakumu organiz€ un vada nodarbibas vai pasakuma
vaditajs, kurs atbild par droSibas noteikumu iev€roSanu nodarbiba vai pasakuma
kopuma. Paaugstinatas vai augstas bistamibas nodarbibas vai pasakuma
vaditajam jabiit aizsardzibas ministra noteiktajai kvalifikacijai.

18. Paaugstinatas vai augstas bistamibas nodarbiba vai pasakuma noriko
droSibas kontrolieri — atbilstoSi sagatavotu jaunsargu instruktoru, zemessargu vai
profesionala dienesta karaviru. DroSibas kontrolieris ir paklauts nodarbibas vai
pasakuma vaditajam un atbild par droSibas noteikumu ievérosanu noteikta
objekta vai noteikta vingrinajuma izpildé nodarbibas vai pasakuma ietvaros.

19. Vienu drosibas kontrolieri noriko uz:

19.1. vienu paaugstinatas vai augstas bistamibas objektu (pieméram,
taktiskas skerslu joslas posmu);

19.2. ne vairak ka Cetriem izglitojamiem SauSanas vingrinajuma izpilde ar
mazkalibra ieroci vai A kategorijas ieroci;

19.3. ne vairak ka 10 izglitojamajiem nodarbibas, kuras Sauj ar
salfitmuniciju;

19.4. ne vairak ka desmit izglitojamajiem nodarbibas, kuras Sauj ar
imitacijas municiju,

19.5. ne vairak ka uz pieciem izglitojamajiem paaugstinatas bistamibas
vingrinajumos atklatas fidenstilpnés un ne vairak ka trim izglitojamajiem augstas
bistamibas vingrinajumos atklatas tidenstilpnés.

20. Nodarbiba vai pasakuma, kura planota municijas izmantoSana, noriko
municijas izsniedz&ju, kur§ kontrolé municijas izsniegSanas, savakSanas,
uzskaites un SkiroSanas procesu.

21. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs drikst pildit arT drosibas kontroliera

Un municijas izsniedzg€ja pienakumus, tikai $ados gadijumos:
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21.1. vadot Sausanu ar straikbola vai peintbola ieroci (izmantojot
imitacijas municiju), ja taja piedalas ne vairak ka 10 izglitojamie;

21.2. vadot stacionaro SauSanu ar pneimatisko ieroci, ja taja piedalas ne
vairak ka 5 izglitojamie;

21.3. vadot nodarbibu, kura izmanto salitmuniciju, ja darbibas izpildé
piedalas ne vairak ka 10 izglitojamie.

22. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs pirms nodarbibas vai pasakuma:

22.1. nosaka nodarbibas vai pasakuma norises vietu un laiku;

22.2.1izvelas un apskata nodarbibas vai pasakuma norises vietu un
parliecinas par tas atbilstibu drosibas noteikumiem;

22.3. kopa ar drosibas kontrolieriem parbauda nodarbibas vai pasakuma
materialtehniskos Iidzeklus, ieroCus, municiju un spradzienu imitacijas
lidzeklus;

22.4. parliecinas, ka ugunsdzg€sibas inventars ir pieejams un izmantojams;

22.5. nosaka, kam japieverS uzmaniba nodarbibas vai pasakuma laika, un
izstrada drosibas noteikumus saskana ar Aizsardzibas ministra noteikto risku
parvaldibas proceduru;

22.6. inform& nodarbibas vai pasakuma dalibniekus par nodarbibas vai
pasakuma dro$ibas noteikumiem;

22.7. drosibas instruktazas veidlapa ar parakstu apliecina, ka taja noraditas
personas ir iepazistinatas ar droSibas noteikumiem un tam ir atlauts piedalities
nodarbiba vai pasakuma;

22.8. ja nodarbiba vai pasakuma paredzéta medicinas personala daliba,
lepazistina medicinas personalu ar nodarbibas vai pasakuma drosibas
noteikumiem un parliecinas, ka medicinas personals un transports cietuso
nogadaSanu uz neatlickamas mediciniskas palidzibas iestadi ir gatavs uzdevumu
izpilder;

22.9. dod atlauju uzsakt nodarbibu vai pasakumu.

4. Nodarbibu un pasakumu vadiba un kontrole

4.1. Visparigas prasibas nodarbibu vadibai un kontrolei

23. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs nodarbibas vai pasakuma laika
atrodas ta norises vieta.

24. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs nodarbibas vai pasakuma laika:

24.1. kontrol€ nodarbibas vai pasakuma gaitu un drikst ierobezot jebkuras
personas turpmaku dalibu nodarbiba vai pasakuma;

24.2. kontrol€ drosibas noteitkumu ievéroSanu;

24 3. kontrolé materialtehnisko lidzeklu, iero¢u, municijas un spradzienu
imitacijas lidzeklu pareizu izmantoSanu;

24.4. atbild par individualo aizsardzibas lidzeklu lietoSanu nodarbibas vai

pasakuma laika;
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24.5. kontrol€ municijas patérinu;

24.6. pastavigi kontrolé nodarbibai vai pasakumam noteikta riska Iimena
atbilstibu faktiskajiem apstakliem;

24.7. atbild par nepiecieSama mediciniska atbalsta organizé€Sanu
nodarbibas vai pasakuma laika, ka arT par sakaru uzturéSanu starp medicinisko
personalu un nodarbibas vai pasakuma vaditaju;

45.1. parliecinas, ka nodarbibas vai pasakuma dalibnieks apguvis
nodarbibas vai pasakuma laika nepiecieSamas iemanas un sasniegts nodarbibas
vai pasakuma merkis;

24.8. partrauc nodarbibu vai pasakumu.

25. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs seko lidzi laikapstakliem,
izglitojamo fiziskajam stavoklim un citiem faktoriem un nepiecieSamibas
gadijuma veic izmainas Aizsardzibas ministra noteiktas risku parvaldibas
procediiras riska noveértéSanas tabula.

26.Ja nodarbibas vai pasakuma riska Iimenis, veicot izmainas riska
Iimena noverteésanas tabula, pieaug Iidz paaugstinatai bistamibai, nodarbibu vai
pasakumu nekavé€joties partrauc. Nodarbibas vaditajs par to informé rikojuma
izdevéju, un nodarbibu vai pasakumu atlauts turpinat tikai péc rikojuma
apstiprinataja atlaujas sanemsanas.

27.Ja nodarbibas vai pasakuma riska limenis, veicot izmainas riska
limena novert€Sanas tabula, pieaug lidz augstai bistamibai, nodarbibu vai
pasakumu nekavéjoties partrauc. Nodarbibas vaditajs par to inform€ Jaunsardzes
centra struktirvienibas vaditaju, bet struktirvienibas vaditajs — Jaunsardzes
centra direktoru. Nodarbibu vai pasakumu atlauts turpinat tikai p&c Jaunsardzes
centra direktora atlaujas sanemsanas.

28.Ja nodarbibas vai pasakuma riska Itmenis, veicot izmainas riska
Iimena novertéSanas tabula, pieaug lidz loti augstai bistamibai, nodarbibu vai
pasakumu nekavgjoties partrauc. Nodarbibas vaditajs par to informé Jaunsardzes
centra struktiirvienibas vaditaju, bet struktiirvienibas vaditajs — Jaunsardzes
centra direktoru. Nodarbibu vai pasakumu atlauts turpinat tikai ar Jaunsardzes
centra direktora atlauju un pec tadu darbibu veikSanas, kas samazina nodarbibas
vai pasakuma bistamibu vismaz lidz augstai bistamibai.

29. Katrs nodarbibas vai pasakuma dalibnieks personigi atbild par
dro$ibas noteikumu ieveéroSanu.

30. Izglitojama pienakumi nodarbibas vai pasakuma laika ir:

30.1. ieverot macibu vietas ieksgjas kartibas un drosibas noteikumus un
nodarbibas vai pasakuma dros§ibas noteikumus;

30.2. pildit nodarbibas vai pasakuma vaditaja prasibas un rikojumus;

30.3. ieverot higiénas prasibas un normas;
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30.4. rupéties par savu veselibu un inform&t nodarbibas vai pasakuma
vaditaju par veselibas problémam,;

30.5. saudzet materialtehniskos lidzeklus;

30.6. saudzet dabu un kulttirvesturiskos objektus;

30.7. nenodarit bojajumus Citu personu ipaSumam,;

30.8. netuvoties un neaiztikt dzivniekus (t.sk. rapulus, kukainus u.c.) un
par saskarsmi ar tiem nekave€joties zinot;

30.9. bez nodarbibas vai pasakuma vaditaja atlaujas neaiztikt un nelietot
uztura sénes un savvalas auglus un ogas;

30.10. atrodot aizdomigus vai spragstvielam Iidzigus priekSmetus,
nepieskarties tiem, nekustinat tos no vietas un nekavejoties zinot nodarbibas vai
pasakuma vaditajam;

30.11. ieverot celu satiksmes noteikumus;

30.12. neaiziet no nodarbibas vai pasakuma bez ta vaditaja atlaujas;

30.13. peldeties tikai Sim meérkim paredzetas vietas nodarbibas vai
pasakuma vaditaja klatbuitn€, bet, ja tadas nav — nodarbibas vai pasakuma
vaditaja noraditaja vieta;

30.14. netuvoties nokrituSiem elektribas vadiem un nepieskarties tiem;

30.15. negaisa laika nemeklét patvérumu zem lieliem, savrup augoSiem
kokiem, neskriet, nebraukt ar velosipédu un neturét rokas metala priekSmetus;

30.16. apmaldisanas gadijuma liigt palidzibu vietgjiem iedzivotajiem vai
ar pieejamajiem skanas signaliem zinot par savu atraSanas vietu;

30.17. nekapt uz ledus bez nodarbibas vai pasakuma vaditaja atlaujas;

30.18. nelaimes gadijuma nekavéjoties izsaukt operativos dienestus;

30.19. neizmantot kimiskas vielas, lai panaktu gaismas efektus ar atklatu
liesmu;

30.20. neuzpildit lapas ar tam neparedz&tu degmaisijumu;

30.21. neaizdegt un nenodze€st lapas bez nodarbibas vai pasakuma vaditaja
atlaujas;

30.22. neapdraudét ar aizdegtu lapu citu personu droSibu, veselibu un
materialas veértibas;

30.23. neatstat degosu lapu bez uzraudzibas;

30.24. sporta sacensibas un nodarbibas:

30.24.1 ievérot nodarbibas vai pasakuma vaditaja, organizatoru un
tiesneSu prasibas un noradijumus;

30.24.2. startét laika apstakliem piemérota apgerba;

30.24.3. sacensibu laika nen€sat gredzenus, aproces, pulkstenus, auskarus
u. tml., nelietot sporta apgerbu ar metala uzSuvumiem, piespraustam nozimitém;

30.24.4. sacensibu laika aizliegts &st un koslat koslajamo gumiju;

30.24.5. pirms dalibas kada no disciplinam iepazities ar tas noteikumiem
un specifiskajam droSibas prasibam;

30.24.6. ja pirms sacensibam vai sacensibu laika pasliktinas paSsajiita,
izglitojamais partrauc jebkadas darbibas un nekavgjoties zino par to nodarbibas
vai pasakuma vaditajam;
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30.24.7. traumas vai nelaimes gadijuma nekavgjoties zinot nodarbibas vai
pasakuma vaditajam;

30.24.8. informét nodarbibas vai pasakuma vaditaju , ja ir izstdjies no
sacensibam;

30.24.9 bez sacensibu tiesneSa atlaujas neizmantot sacensibam paredzeto
sporta inventaru;

30.24.10. iesildities pirms katra visparéjas fiziskas sagatavotibas testa,
sporta spéles vai sacensibam;

30.24.11. ar sporta inventaru veikt tikai attiecigajam sporta veidam
atbilstosas funkecijas;

30.24.12. ieverot sportiskos, €tiskos un godigas spéles pamatprincipus;

30.24.13. ieverot sacensibu un sporta spelu noteikumus;

30.24.14. sprinta distanc€s skriet tikai pa savu celinu;

30.24.15. skrienot pa kopgjo celinu, aizliegts pagriist citus dalibniekus,
aizSkersot viniem celu, likt prieksa kaju;

30.24.16. pec finisa pakapeniski samazinat atrumu, noskrienot 10—
30 metrus un izvairoties no asas, bremzgjoSas apstaSanas;

30.24.17. meSanas disciplinas bez atlaujas neiet péc rika (bumbinas,
granatas);

30.24.18. nestavet tuvu metejam un meSanas laika neatrasties meSanas
sektora;

30.24.19. atrodoties mesanas sektora tuvuma, nestavét ar muguru pret
personu, kura izpilda metienu;

30.24.21. pirms rika izmeSanas parliecinaties vai meSanas sektora nav
cilveku;

30.24.21. netvert rikus lidojuma, bet gaidit, kamer tie nokrit;

30.24.22. nepadot riku partnerim, metot to;

30.24.23. mitra laika pirms metiena riku noslaucit;

30.24.24. komandu sporta spélé, lai parredzeétu spéles laukumu,
piespélgjot, vadot bumbu un parvietojoties pa laukumu, nedrikst nodurt galvu;

30.24.25. beidzot nodarbibu vai sacensibas, bumbu neatstat laukuma, bet
nolikt tai paredz€taja vai noraditaja vieta;

30.24.26. nesupoties un nekaraties futbola vartos;

30.24.27. bumbu piespélet partnerim tikai tad, ja partneris ir gatavs
uzdevumam un redz piespéli.

31. Ugunsgreka gadijuma nodarbibas vai pasakumu vaditajs ievero
macibu vietas ugunsdroSibas noteikumus. Ja macibu vietai ugunsdroSibas
noteikumu nav noteiktas, veic sekojosas darbibas:

31.1. nekav@joties partrauc nodarbibas vai pasakuma norisi un organize
1zglitojamo evakuaciju;

31.2. pec evakuacijas parbauda izglitojamos, noskaidro iztrukstoSo
personu atraSanas vietu;

31.3. zino par ugunsgréku Valsts ugunsdzesibas un glabsanas dienestam,
zvanot uz vienoto arkartas palidzibas izsaukumu talruna numuru 112, nosaucot
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ugunsgréka izcelSanas adresi vai vietu un zinotaja vardu, uzvardu, ka ar sniedz
pieprasito papildu informaciju par ugunsgreku;

31.4. inform& ugunsgréka dz€Sanas un glabSanas darbu vaditaju par
cilvékiem, kuri atrodas vai var€tu atrasties ugunsgréka apdraud€taja vieta,
objekta ugunsdzesibas tidens nemsSanas vietam un piebraukSanas celiem,
ugunsbistamibu, spradzienbistamibu un citiem bistamiem faktoriem,;

31.5. ja nepiecieSams, sniedz cietusajiem pirmo palidzibu;

31.6. zino padotibas kartiba.

32. Ugunsgreka gadfjuma  izglitojamais ievéro macibu vietas
ugunsdros$ibas noteikumus un:

32.1. precizi izpilda visus jaunsargu instruktora noradijumus;

32.2. nekavejoties cenSas izklit no &kas wvai telpas, kur ir izcelies
ugunsgreks;

32.3. ugunsgréka dzesana piedalas tikai ar jaunsargu instruktora atlauju.

33. Elektribas piegades traucgjumu gadijuma nodarbibas vai pasakumu
vaditajs izsleédz elektrificétos darba rikus vai iekartas, atvieno stravas pievadu no
kontaktligzdas ka arT, ja nepiecieSams, atslédz stravas padevi telpai vai iericei.

34. Terorakta vai vardarbiga uzbrukuma gadijuma nodarbibas vai
pasakuma vaditajs vai izglitojamais izsauc Valsts policiju, izvairas no tieSa
uzbrukuma un neizaicina uzbruc€jus uz agresivu ricibu.

35. Gazes nopliudes vai spradzienbistamas situacijas nodarbibas vai
pasakuma vaditajs vai izglitojamais evakugjas no €kas pa tuvako izeju un izsauc
operativos dienestus.

36. Dabas katastrofu gadijumos nodarbibas vai pasakuma vaditajs vai
1zglitojamais ieslédz radio vai TV, ja tas ir pieejams, evakugjas, ja nepiecieSams,
no &kas pa tuvako izeju un izsauc operativos dienestus.

37. lIzveidojoties apstakliem, kuri var radit kait€jumu pasakuma
dalibnieku veselibai, nodarbibas vai pasakuma vaditajs partrauc nodarbibu vai
pasakumu un informé par to centra struktiirvienibas vaditaju.

38. Pamanot drosibas noteikumu parkapumu, ka arT jebkura situacija, kas
var izraisit droSibas noteikumu parkapumu vai apdraudét nodarbibas vai
pasakuma dalibnieku veselibu un dzivibu, ikviena pienakums ir dot komandu
"STOP", partraukt darbibas izpildi un informét par to nodarbibas vai pasakuma
vaditaju. Nodarbibu vai pasakumu atlauts turpinat, tikai sanemot nodarbibas vai
pasakuma vaditaja atlauju.

AMnot_110221 drosibas noteikumi



39. Nodarbiba vai pasakuma ir aizliegts piedalities dalibniekam, kurs ir
alkoholisko dzerienu, narkotisko, psihotropo vai citu apreibinoSo vielu iespaida
vai kam ir stidzibas par sliktu passajitu.

40. Nodarbibas vai pasakuma vieta tiek nodroSinats $ads mediciniskais
atbalsts un aprikojums:

40.1.pirmas palidzibas aptiecina ar medicinisko materialu minimumu,

40.2.persona ar pirmas palidzibas pamatzinasanam.

41. Nodarbibas vai pasakuma vaditajam un vél vismaz vienai personai ir
mobilais talrunis un tas nepiecieSamibas gadijuma izsauc Neatlickamas
mediciniskas palidzibas dienestu.

42. Traumu, saindésanas, apdegumu un Iidzigos gadijumos tuvak esosais
nodarbibas vai pasakuma vadibas personals sniedz pirmo palidzibu cietusajam
un izsauc neatlickamo medicinisko palidzibu. Izglitojamais precizi izpilda visus
nodarbibas vai pasakuma vaditaja noradijumus, bet, ja vin$ ir apmacits sniegt
pirmo palidzibu un negadijuma vietd neatrodas nodarbibas vai pasakuma
vadibas personals, sniedz pirmo palidzibu cietuSajam.

43. Ja nodarbibas vai pasakuma laika ta dalibnieks gust traumu, nodarbibas
vai pasakuma vaditajs secigi veic §adas darbibas:

43.1. nodarbibu vai pasakumu nekavéjoties partrauc;

43.2. veic darbibas, lai noveérstu turpmaku apdraudéjumu;

43.3. organize vai sniedz pirmo palidzibu cietusajam;

43.4. ja nepiecieSams, izsauc neatliekamas mediciniskas palidzibas brigadi;

43.5.ja nepiecieSams, organiz€ cietusa transport€Sanu uz arstniecibas
iestadi un noriko personu, kas pavada cietuso;

43.6. nekavejoties inform€ par notikuSo tieSo vaditaju un citas personas
saskana Jaunsardzes centra darba kartibas noteikumos noteikto kartibu;

43.7. ja nepiecieSams, norobezo teritoriju un nodroSina, ka notikuma vieta
pEc iespéjas tiek saglabata tada stavokli, kada ta bijusi traumas giiSanas bridi.

44. Nelaimes gadijuma izmekleéSanai Jaunsardzes centra direktors var
izveidot komisiju.

45. Nodarbibas vai pasakuma vaditajs péc nodarbibas vai pasakuma:

45.2. analizé nodarbibas vai pasakuma gaitu un pielautas kludas;

45.3. organizeé nodarbibas vai pasakuma vietas sakopSanu;

45.4. organize ierocu parbaudi, apkopi un to sagatavosanu uzglabasanai;

45.5. organizé materialtehnisko Iidzeklu parbaudi;

45.6. pieprasa zinojumu no nodarbibas vai pasakuma dalibniekiem, ka pie
viniem neatrodas nekada veida municija, imitacijas Iidzekli vai to sastavdalas;

45.7. parliecinas, ka, nodarbibai beidzoties, nodarbibas vai pasakuma

vietu sakarto.
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4.2. Prasibas paaugstinatas un augstas bistamibas nodarbibu vadibai
un kontrolei

4.2.1 Visparéjas prasibas

46. Par paaugstinatas bistamibas nodarbibas vai pasakuma sakumu un
beigadm nodarbibas vai pasakuma vaditajs zino rikojuma izdev€jam, par augstas
bistamibas nodarbibas vai pasakuma sakumu un beigam — struktiirvienibas
vaditajam un centra direktoram, bet par Sausanas nodarbibas sakumu un beigam
— ar1 poligona vai Sautuves atbildigajai personai

47 Vadot paaugstinatas un augstas bistamibas nodarbibu vai pasakumu,
nodarbibas vai pasakuma vieta ir pieejama Sada dokumentacija:

47.1. rikojums par nodarbibu vai pasakumu;

47.2. nodarbibas vai pasakuma plans;

47.3. riska Itmena izvertesanas tabula;

47.4. droSibas instruktazas veidlapa un droSibas noteikumi;

47.5. SauSanas nodarbibam ar kaujas municiju ierofa bistamo zonu
overlejs (iznemot Sausanu Sautuves).

48. Lai samazinatu riska pakapi paaugstinatas un augstas bistamibas
nodarbibas un pasakumos, tajos drikst piedalities tikai izglitojamie:

48.1. kuru teorétiskas zinasanas konkrétaja joma ir novertétas pozitivi.
Zinasanu parbaudi veic ne agrak ka divus méneSus pirms paaugstinatas vai
augstas bistamibas nodarbibas vai pasakuma un parbaudes rezultatus ieraksta
nodarbibu Zurnala;

48.2. kuru praktiskas iemanas ir parbauditas. Praktisko iemanu parbaudi
veic ne agrak ka divus méneSus pirms paaugstinatas vai augstas bistamibas
nodarbibas vai pasakuma, un parbaudes rezultatus ieraksta nodarbibu zurnala;.

48.3. kuru apmaciba norit€jusi pakapeniski atbilsto$i izglitibas
programmai.

49. Paaugstinatas un augstas bistamibas nodarbibas vai pasakuma
vaditajs par planoto nodarbibu vai pasakumu informé izglitojama vecakus
saskana ar Jaunsardzes centra noteikto kartibu.

50. Paaugstinatas bistamibas nodarbibas, kuras tiek istenotas publicitates
vai reprezentacijas pasakumu ietvaros, dalibniekiem atlauts piedalities, neveicot
ierakstu nodarbibu Zurnala.

51. Izglitojamais vai nodarbibas vai pasakuma dalibnieks, kur§ apzinas,
ka ir nepietiekami apmacits kada joma, nekavgjoties zino par to nodarbibas vai
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pasakuma vaditajam, kur§ aizliedz apmacamajam piedalities nodarbiba vai
pasakuma.

52. Augstas bistamibas nodarbiba un nodarbiba, kura tiek Sauts ar
mazkalibra iero¢iem, tiek nodroSinats $ads mediciniskais atbalsts un aprikojums:
52.1. pirmas palidzibas aptiecina ar medicinisko materialu minimumu;
52.2.persona ar pirmas palidzibas pamatzinaSanam, kas iegiitas, sekmigi
pabeidzot pirmas palidzibas pamatzinasanu 12 stundu apmacibas programmu.
52.3. vismaz neatlieckamas mediciniskas palidzibas arsta paliga brigadi.

53. lIkvienu augstas bistamibas nodarbibu vai pasakumu, ka ar1 izveletas
paaugstinatas bistamibas nodarbibas vai pasakumus kontrol€ Jaunsardzes centra
norikots, atbilstosi sagatavots darbinieks. Kontrolieris aizpilda nodarbibas vai
pasakuma kontroles zinojumu, ko péc aizpildiSanas iesniedz personai, kura
1zdevusi rikojumu veikt nodarbibas vai pasakuma kontroli.

4.2.2.Nodarbibas poligona vai Sautuve

54. Sausanai ar kaujas municiju atlauts izmantot tikai atbilstoi sertificétas
un iekartotas Sautuves.

55. Nodarbibas dalibnieki ievero attieciga poligona vai Sautuves
ugunsdrosibas prasibas.

56. Nodarbibas vaditajs parliecinas, ka:

56.1. nodarbibas dalibnieki precizi zina poligona vai Sautuves lietoSanas
prasibas un droSibas noteikumus;

56.2. sagatavoti visi nepiecieSamie droSibas noteikumi attiecigajai
Sautuvei vai teritorijai, ka ar1 katra specifiskaja apmacibu joma;

56.3. visi nodarbibas dalibnieki iepazinuSies ar droSibas noteikumiem un
materialtehniskiem lidzekliem, kurus izmantos nodarbibas laika;

56.4. pieejama attiecigd municija un nodarbibam nepiecieSamie
materialtehniskie Iidzekli

56.5. dalibniekiem ir pietickams laiks sagatavoties veicamajam darbibam,;

56.6. veikti visi drosibas pasakumi, lai var€tu uzsakt Sausanu.

57. Nodarbibas dalibnieki saskana ar nodarbibas vaditaja noradijumiem:

57.1. pirms nodarbibas:

57.1.1. iekarto nodarbibas vietu;

57.1.2. parliecinas par materialtehnisko lidzeklu atbilstibu nodarbibas
prasibam;

57.1.3. piedalas droSibas instruktaza un parakstas par iepazisanos ar to;

57.1.4. parbauda individualos aizsarglidzeklus;

57.2. nodarbibas laika:
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57.2.1. veic vingrinajumu;

57.2.2. seko nodarbibas vaditaja vai cita nodarbibas vadibas personala
noradijumiem,;

57.2.3. ievero nodarbibas izvirzitos merkus;

57.2.4. 1evéro drosibas noteikumus;

57.3. péc nodarbibas:

57.3.1. parliecinas, ka nav bojati vai pazaud€ti materialtehniskie lidzekli;

57.3.2. sakopj nodarbibas teritoriju pirms dislokacijas vietas atstasanas vai
mainas;

57.3.3. sakopj un utilize atkritumus.

4.2.3. SauSanas nodarbibas

58. Apmacibai SauSanas nodarbiba atlauts izmantot:

58.1.ieroCu maketus, mazas energijas pneimatiskos un straikbola
ierocus — no 10 gadu vecuma;

58.2. apmacibai parveidotus SaujamieroCus, lielas energijas pneimatiskos
ieroCus un peintbola iero¢us — no 12 gadu vecuma;

58.3. mazkalibra Saujamierocus no 14 gadu vecuma;

58.4. A kategorijas ieroc¢us — no 18 gadu vecuma.

59. Nodarbibas vaditajs parliecinas, ka pirms nodarbibas visi ieroci ir
izladeti un parbauditi.

60. Nodarbibas vaditajs péc nodarbibas parliecinas, ka:

60.1. visi ieroci ir izladéti un parbauditi,

60.2. pie nodarbibas personala neatrodas nekada veida municija un
imitacijas lidzekli, ja nav nodarbibas vaditaja atseviska rikojuma;

60.3. izglitojamie un nodarbibas vadibas personals atstaj nodarbibas vietu
tikai p&c katra dalibnieka zinojuma, ka pie vina neatrodas municija un imitacijas
lidzekli;

60.4. izglitojamie un nodarbibas vadibas personals neatstaj nodarbibas
vietu pirms nav izladéti un parbauditi ieroci.

61. Parvietojoties ar ieroci uz vai Nno poligonu vai Sautuvi, ierocis ir
paversts ar stobru uz leju vai uz augSu. Pistole ir maksti. Parvietojoties ieroci
nav pieladéti, magazina atvienota no ieroCa. lerocCus atlauts pieladet tikai uz
ugunslinijas vai izejas linijas péc nodarbibas vaditaja rikojuma.

62. Nodarbibas dalibniekiem aizliegts:

62.1. ttmé&t vai verst ieroci uz sevi vai jebkuru citu personu, dzivu biitni
vai tehniku neatkarigi no ta, vai ierocis ir pielad€ts vai nav, iznemot gadijumu,
kad instruktazu vai vingrinajumu veic ar macibu municiju vai bez municijas;

62.2. atdot vai nolikt ieroci, to neparbaudot;

62.3. panemt vai sanemt ieroci, to neparbaudot;
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62.4. lietot municiju, kura ir deforméta vai bojata,

62.5. lietot municiju tai neparedzetiem noliikiem;

62.6. veikt pieladeéSanas vai izlad€Sanas vingrinajumus ar kaujas municiju,
iznemot SauSanas ar kaujas municiju laika;

62.7. pieladet ieroci, pirms dota pavéle to pieladet;

62.8. atstat uguns poziciju, pirms nav izladeti un parbauditi ieroci;

62.9. demontét jebkada veida municiju vai tas dalas;

62.10. pievienot iero¢iem nestandarta detalas;

62.11. aizskart nespragusu municiju;

62.12. atdot ieroci vai municiju citam apmacamajam vai lietot cita
apmacama ieroci vai municiju, iznemot, ja tads ir bijis nodarbibas vaditaja
rikojums.

63. Pirms SauSanas apmacamais parbauda, vai:

63.1. sanemta municija paredzeta attiecigajam ierocim,;

63.2. municija ir tira un nav deforméta;

63.3. ierocim stobra kanals ir tirs un nav deforméts;

63.4. ierocim nav saliitmunicijas kompensatora (kaujas SauSanas
nodarbibas laika);

63.5. liesmas slapétajs vai kompensators ir labi nostiprinats;

63.6. stobra puteklu aizsargs ir nonemts;

63.7.ieroCa stobrs, patrontelpa un magazinas ir tiras un nesatur
sveskermenus.

64. Sausanas laika $avejs atbild par:
64.1. ieroCa stobra nepavérSanu neatlauta virziena;
64.2. vinam noraditas uguns pozicijas ienemsanu uz uguns linijas.

65. Ieroca kliimes gadijuma apmacamais tur iero¢a stobru mérka virziena
un rikojas, ka noteicis nodarbibas vaditajs.

66. Jebkada veida parvietoSanos nodarbibas dalibnieki veic ar nodroSinatu
ieroci neatkarigi no ta, vai tas ir pieladets vai izladéets.

67. Sausanas vingrinajumus partrauc, ja:

67.1. bistamaja zona paradas vai tuvojas cilvéki vai dzivnieki;

67.2. rodas cita situacija, kas tiek noverteta ka bistama;

67.3. bistamaja zona vai tas tuvuma paradas zemu lidojoSi lidaparati,
braucosi transportlidzekli vai peldlidzekli.

68. Ja nepiecieSams partraukt SauSanas vingrinajumu So noteikumu
67. punkta noteikto apstaklu del, ikviens, kur§ konstaté bistamo situaciju, bridina
pargjos un nepiecieSamibas gadijuma bridindjumu atkarto. Péc bridinajuma
nodarbibas dalibnieki nekav€joties partrauc Sausanu un nodroSina visus ierocus.
Nodarbibas vaditajs pienem l€mumu par turpmako ricibu.
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69. P&c SauSanas katrs apmacamais parliecinas, ka:

69.1. ierocis ir izladéts un nodrosinats;

69.3. neizlietota municija ir nodota un netiek jaukta ar patronu cauliteém;

69.4. municija nav palikusi $avéja formas térpa vai ekip&juma;

69.5. nodarbibas vietu neatstdj kopa ar municiju vai tas sastavdalam bez
nodarbibas vaditaja atlaujas.

70. Nodarbibas vaditajs:

70.1. pirms SauSanas parliecinas, ka:

70.1.1. iero¢u merkesanas ierices ir pareizi noregulétas;

70.1.2. municija ir parbaudita un nav bojata;

70.1.3. pie nodarbibas dalibniekiem vienlaikus neatrodas kaujas,
salfitmunicija vai imitacijas municija;

70.1.4. kaujas municijai nelieto saliitmunicijas kompensatorus;

70.1.5. nodarbibas dalibniekiem ir nepiecieSamie aizsarglidzekli;

70.1.6. ieroca stobrs neatrodas tuvak par 2 metriem (1 m — $avgja uguns
pozicija un 1 m — starp uguns pozicijam) no citiem $avejiem;

70.2. SauSanas laika seko l1dzi, lai:

70.2.1. nodarbibas personals lietotu nepiecieSamos aizsarglidzeklus;

70.2.2. nodarbibas dalibnieki pilditu visas nodarbibas vaditaja komandas
un rikojumus;

70.2.3. nodarbibas personals ievérotu visas droSibas prasibas, rikojoties ar
ieroci;

70.3. péc SauSanas parliecinas, ka:

70.3.1. neizlietota un bojata municija ir savakta un nodota;

70.3.2. visi ieroci ir izlad€ti, magazinas, municijas kastes un patronsomas
ir parbauditas un pie nodarbibu dalibniekiem, iznemot municijas izsniedzgju,
neatrodas nekada veida municija vai imitacijas lidzekli.

71. Sausanas laika ar kaujas municiju nodarbibas personals un nodarbibas
dalibnieki izmanto:

71.1. aizsargbrilles;

71.2. dzirdes aizsarglidzeklus;

71.3. cimdus;

71.4. formas terpu.

72. Sausanas laika ar zemas un augstas jaudas pneimatiskajiem iero¢iem
apmacamie izmanto aizsargbrilles, cimdus un formastérpu vai piemérotu
apgérbu, kas nosedz miesu (pieméram, garas bikses un krekls ar garam
piedurkném).

72. Piedaloties un gatavojoties dalibai sporta sacensibas, kuras tiek veikta
SauSana, nepiecieSamos aizsarglidzeklus SauSanas laika nosaka saskana ar sporta
sacensibu nolikumu.
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73. Nodarbibu laika 1imitacijas Iidzeklus izmanto atbilstoSi to

ekspluatacijas noteikumiem.

74. Nodarbibas un pasakumos atlauts izmantot tikai centra izsniegtus

Savienu un spradzienu trokS$nu imitacijas lidzeklus:

ka:

atbild:

74.1. saliitmuniciju;

74.2. macibu un treninu rokas granatas;

74.3. imitacijas municiju (straikbola, peintbola municija);
74.4. spradziena imitatorus (spragstpaketes).

75. Nodarbibas ar salitmuniciju apmacamie izmanto:
75.1. formastérpu;

75.2. aizsargbrilles;

75.3. dzirdes aizsarglidzeklus;

75.4. cimdus;

75.5. papildus var izmantot Skembu vesti vai brunuvesti.

76. Pirms nodarbibas ar saliitmuniciju nodarbibas dalibnieki parliecinas,
76.1. kopa ar salitmuniciju nav sanemta kaujas municija;

76.2. ieroca stobrs ir tirs, nav bojats un taja nav kaujas municijas;

76.3. kompensators ir pareizi un stingri nostiprinats.

77. Nodarbibas dalibnieki, kuri nodarbibas laika izmanto saltitmuniciju,

77.1. par Savienu neizdariSanu, ja kada persona atrodas iero€a bistamaja

zona (tuvak par 30 m un 30 gradu sektora);

77.2. ka ieroCa stobrs, patrontelpa un magazinas nesatur sveskermenus.

78. Imitacijas municiju izmanto apmacibai, lietojot speciali konstru€tus

ierocus (straikbola, peintbola ieroci).

79. Nodarbibas ar imitacijas municiju apmacamie izmanto:
79.1. formastérpu;

79.2. aizsargbrilles;

79.3. aizsargmasku;

79.4. cimdus;

79.5. tunelveida Salli;

79.6. papildus var izmantot Skembu vesti vai brunuvesti.

80. Saujot ar imitacijas municiju, aizliegts mérket un Saut uz cilvékiem,

kas atrodas bistamaja zona:

80.1. ar straikbola iero¢iem — 10 m un neatrodas 30 gradu sektora;

80.2. ar peintbola iero¢iem — 10 m un neatrodas 30 gradu sektora.
15
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81. Nodarbibas dalibnieki, kuri apmacibu laika lieto imitacijas municiju,
atbild par to, ka:

81.1. neizdara Savienu, ja kada persona atrodas iero€a bistamaja zona;

81.2. ieroca stobrs, patrontelpa un magazinas nesatur sveSkermenus.

4.2.4. Nodarbibas, kuras izmanto spradzienu imitacijas lidzeklus

82. Spradzienu imitacijas lidzeklus lieto atbilstosi raZzotaja noradijumiem.

83. Aizliegts spridzinat spragstpaketes telpas, kuras atrodas nodarbibas
dalibnieki.

84. Spragstpaketes aizliegts spridzinat tuvak par 10 m no nodarbibas
dalibniekiem.

85. Dimu imitacijas lidzeklus aizliegts lietot tuvak par 30 m no
nodarbibas dalibniekiem.

86. Gadijuma, ja notikusi saindéSanas ar dimiem (spécigs klepus,
galvassapes, apgriitinata elpoSana, smakSanas sajiita, slikta disSa), nodarbibas
dalibnieku izved no piediimotas teritorijas svaiga gaisa un rikojas saskana ar So

noteikumu 43. punktam.

87. Nodarbibas laika aizliegts lietot diimu granatas ar fosfora ladiniem.

4.2.5. Nodarbibas augstuma

88. Pirms uzsakt vingrinajumu augstuma, nodarbibas vaditajs noverte
attiecigds vides riskus un nosaka pasakumus apmacibas vides riska
samazinasanai vai ta noverSanai.

89. Vingrinagjumu augstuma atlauts veikt tikai ar piem€rotu un
normativajiem aktiem atbilstoSu, sertific€tu aprikojumu, izmantojot aizsardzibas
lidzeklus, kas novers kritiena risku.

90. Vingrinajumam augstuma paredz€tais aprikojums ir vienkarsi
lietojams un pietiekami izturigs, lai noverstu vai apturétu kritienu no augstuma,
novérSot nodarbibas dalibnieku savainosanos.

91. Vingrinagjuma izpildes kontrolei nodarbibas vaditajs noriko vismaz
vienu drosibas kontrolieri, kur§ ir apmacits veikt droSu vingrinajumu un lietot
darbibam augstuma paredzeto aprikojumu.
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92. Pirms vingrinajuma uzsakSanas nodarbibas vaditajs nodroSina, ka tiek
norobezota vieta zem vingrinajuma izpildes zonas, lai noverstu iesp€jamo risku
citam personam un nodarbibas dalibniekiem.

93.Ja apmaciba lieto vairakus aizsardzibas Iidzeklus, tai skaita
kombinétos kolektivos un individualos aizsardzibas lidzeklus, tie ir savstarp€ji
savietojami un nodroSina aizsardzibu pret kritiena risku.

94. Nodarbibas vaditajs nodroSina, ka tiek izmantots tikai droSs, tehniska
kartiba esoSs un parbaudits aizsardzibas lidzeklis.

95. Veicot vingrinajumu augstuma, izmanto $adus kolektivos aizsardzibas
lidzeklus:

95.1. stacionaros aizsardzibas Iidzeklus, tai skaita aizsargnozogojumus,
drosibas platformas un aizslietnus, kas ieklauti objekta konstrukcija;

95.2. pagaidu  aizsardzibas  Iidzeklus, tai  skaita  sastatnes,
aizsargnozogojumus, droSibas platformas un aizslietnus, kas paredzeti
uzstadiSanai uz laiku konkrétu vingrinajumu veikSanai augstuma;

95.3. stacionaras vai pagaidu droSibas Iinijas, kas ir wvertikali un
horizontali troSu, sliezu, virvju celi un savienojuma ar individualajiem
aizsardzibas Ilidzekliem paredzeti apmacama norobeZoSanai no iekliSanas
kritiena riska zona vai kritiena apturésSanai, ja apmacamais atrodas kritiena riska
zona. DroSibas linijas izmanto ari speciala inventara fikséSanai;

95.4. stacionaros vai pagaidu drosSibas punktus (turpmak — enkurpunkti),
pie kuriem stiprina drosibas lidzeklus, tai skaita virves un stropes, kas
savienojuma ar individualajiem aizsardzibas lidzekliem paredzeti, lai noverstu
apmacama ieklasanu kritiena riska zona.

96. Veicot vingrinajumu augstuma, par individualo aizsardzibas lidzekli
aizsardzibai pret kritieniem izmanto drosibas sistému, kura sastav no iekares,
kas aptver kajas, vidukli un ierices kermena noturéSanai un kritiena apturéSanai
kopa ar vienu vai vairakiem $adiem specifiska aprikojuma elementiem:

96.1. karabini — ierice divu cilpu, inventara, enkurpunktu vai citu
elementu savstarp€jai sastiprinaSanai, kas aprikota ar automatisku aizverosu
slegu, kurs papildus fiks€jas manuali, pusautomatiski vai automatiski;

96.2. paSdroSinasanas ierici — ierice ka fiksacijas lidzeklis uz droSibas
Iinijas kritiena gadijuma;

96.3. triecienslapétaju — ierice trieciena absorb&Sanai kritiena gadijuma,;

96.4. pacelSanas ierici — ierice, lai parvietotos vertikali uz augSu, un ir
pasfiksgjosa virziena uz leju;

96.5. nolaiSanas ierici — ierice, lai parvietotos vertikali uz leju pa virvi, un
ir automatiski blok&joSa, ar papildu manualas blok&Sanas iesp€ju, kas atbilst
autonomam dros$ibas punktam;

96.6. kombinéto ierici — ierice virzibai uz augSu un ir pasfiks€josa, ar
papildu manualu fiksaciju;
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96.7. virves pasgajeju — ierice, kas parvietojama pa droSinasanas virvi;

96.8. kritiena apturéSanas ierici — ierice kritiena apturéSanai kritiena bridi,
kas automatiski fiks€jas, ja rodas dinamiska slodze;

96.9. drosSinasanas ierici — ierice apmacama fiksacijai uz darba virves, tas

Ir — virves, ko izmanto par piekliiSanas, nolaiSanas un atbalsta lidzekli;
96.10. atsaiti.

97. Papildus aizsardzibas Iidzekliem kritiena ierobezoSanai vai noveérsanali
nodarbibas vaditajs nodroSina apmacamos ar nepiecieSamajiem individualajiem
aizsardzibas lidzekliem, tai skaita ar aizsargkiveri, ko iesp&jams fiksét uz galvas,
aizsargapaviem ar neslidosu zoli un cimdiem.

98. Pirms uzsakt vingrinadjumu augstuma izmantojot Vvirves un
stiprindjumus, nodarbibas vaditajs nodroSina, ka tiek ieverotas $adas prasibas:

98.1. nosaka bistamas zonas, ka ar1 nepiecieSamos aizsardzibas
pasakumus un lidzeklus, lai noveérstu nelaimes gadijuma risku;

98.2. parbauda darba aprikojuma un enkurpunktu tehnisko stavokli;

98.3. uzstada droSibas zimes.

99.Ja vingringjuma vietai augstuma pieklist un vingrinajumu veic,
izmantojot virves un stiprindjumus, nodarbibas vaditajs ievero Sadus
nosactjumus:

99.1. droSibas sist€éma sastav vismaz no divam atseviski un drosi
nostiprinatam virvém vai citiem diviem neatkarigiem drosibas punktiem — vienu
izmanto par piekliisanas, nolaiSanas un atbalsta Iidzekli (turpmak — darba virve),
otru — par droSibas Iidzekli (turpmak —droSinasanas virve);

99.2. apmacamais lieto individualos aizsardzibas lidzeklus — droSibas
sist€mu vai citu pretkritiena aprikojumu, kas savienots ar dro§inasanas virvi;

99.3. darba virvi apriko ar droSiem pacelSanas un nolaiSanas lidzekliem,
ka arT paSkontroles sisttmu, kas noveér§ apmacama kriSanu. Lai noverstu
kritienu, droSinasanas virvi apriko ar mobilu sist€ému, ko apmacamais parvieto,
virzoties pa virvi;

99.4. vingrinagjumu plano un organiz€ ta, lai negadijuma vai cita arkartas
situacija apmacamo bitu iesp&jams nekav&joties glabt un sniegt neatliekamo
medicinisko palidzibu;

99.5. vingrinagjumu plano un organizé ta, lai nodroSinatu apmacama
nolaiSanos tiesi zem enkurpunkta un maksimali samazinatu svarsta efektu;

99.6. pirms darba un droSinaSanas virves piestiprinasanas pie enkurpunkta
parbauda enkurpunkta izturibu un parliecinas par ta drosu lietoSanu;

99.7. individualo ekip&umu un citus piederumus, kurus apmacamais lieto,
veicot vingrinagjumu augstuma, ar piemé&rotiem Iidzekliem piestiprina pie
apmacama pretkritiena aprikojuma vai citd piemé&rota vieta, noverSot apstaklus,
kas var€tu negativi ietekmét darba un droSinasanas virves izturibu, tai skaita
berzes iesp€ju pret asu vai raupju virsmu, ja nepiecieSams, virvi aprikojot ar
virves aizsargu;
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99.8. individualo ekip€umu un citus piederumus, kas sver vairak par
10 kg, apriko ar papildu stiprinadjumu — paligvirvi vai citu enkurpunktu. Virves
slodzes izturibai ir jabiit vismaz tris reizes lielakai par materialtehnisko lidzeklu
svaru.

4.2.6. Nodarbibas atklatas tdenstilpnées

100. Nodarbibas vaditajs nodroSina, ka:

100.1. nodarbibas vadibas personals pirms vingrindjuma uzsakSanas
parliecinas par tidenstilpnes piemerotibu vingrinajuma izpildei;

100.2. nodarbibas vieta ir glabSanas rinkis ar lini;

100.3. nodarbibas vieta atrodas ne mazak ka viens drosibas peldlidzeklis
(glabsanas laiva) uz 12 apmacamajiem.

101. Nodarbibas vaditajs parliecinas, ka nodarbibas dalibnieki ir apmaciti
lietot glabsanas Iidzeklus.

102. Nodarbibas vaditajs nodroSina nodarbibas vietas marké&Sanu (bojas,
drosibas bonas un citi markeSanas lidzekli).

103. Apmacamie nodarbibas laika atrodas pastaviga nodarbibas vadibas
personala uzraudziba.

104. Nodarbibas dalibniekiem peldoties, aizliegts:

104.1. peldét talak par noradito peldéSanas vietu,

104.2. tuvoties kustiba esoSiem tidens transportlidzekliem;

104.3. rapties uz bojam un bridinajuma zZimeém;

104.4.1ekt 1deni no Udens transportlidzekliem un citiem
paaugstinajumiem;

104.5. traucet citiem brivi peldét;

104.6. no krasta ienirt nezinama vieta vai griist citus tident;

104.7. ienirt zem tidens.

105. Ja nodarbiba tiek izmantots peldlidzeklis, nodarbibas vadibas
personals pirms vingrindjuma uzsakSanas parliecinas par peldlidzekla tehnisko
stavokli un parliecinas, ka katra peldlidzeklt atrodas glabsanas rinkis ar Iini,
spainis, tidens smelama liekSkere un tidensizturigs lukturitis.

106. Izmantojot peldlidzekli, individualo glabSanas lidzeklu (glabsanas
veste un kivere) lietoSana ir obligata.

107. Izmantojot peldlidzekli, nodarbibas vaditajs atbild, ka:
107.1. viena peldlidzekli atrodas tik personu, cik to paredz peldlidzekla
tehniskie parametri;
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107.2. ir ne mazak ka viens droSibas peldlidzeklis (glabsanas laiva) uz
3 apmacamo peldlidzekliem;

107.3. apmacamo un kravas kopé€jais svars peldlidzekli neparsniedz
kravnesibu, kas noteikta peldlidzekla tehniskajos parametros;

107.4. katra peldlidzekli ir noziméta atbildiga persona par apmacamo
izvietoSanu un kartibu peldlidzekli, ka ar par pirmas palidzibas sniegSanu.

108. Izmantojot peldlidzekli, uzsakt vingrinajuma izpildi atlauts tikai péc
nodarbibas vaditaja rikojuma.

109. Iekapsana peldlidzeklt vai izkapSana no ta notiek taja bridi, kad
peldlidzeklis ir novietots tiden1 perpendikulari krastam, paraléli pie mulina
(piestatnes) vai stavkrasta. IekapsSanas bridi peldlidzeklis jatur stabili, lai tas
nesipotos un neapgaztos.

110. Peldlidzeklt pirma iekapj persona, kura atradisies laivas priekSgala,
pédgjais pietur peldlidzekli. Ja ekipaza ir tris vai vairak apmacamo,
ieprieksSpedejais pietur peldlidzekli, lai varétu drosi iekapt pedgjais.

111. Ienemot savas vietas peldlidzekli, parvietojas pussaliektam kajam.
112. Izkapsana no peldlidzekla notiek pret€ja seciba.

113. Nolaizot peldlidzekli tideni, priekSgalu novieto tideni, aizmugurgjo
dalu tur paceltu, priekSgalu bida uz priekSu pa tdeni, Iidz aizmugures gals
sasniedz tdent, tad veic iekapSanu.

114. Izcelot peldlidzekli no idens, pirmo pacel priekSgalu, nes to, lidz
pakalgals sasniedzis krastu, pacel un iznes krasta.

115. Aizliegts vilkt peldlidzekli pa zemi, seviski — gumijas laivas.

116. Peldlidzeklt katrs uzturas sava sédvieta. Aizliegts celties kajas un
liekties pari peldlidzekla malai, iznpemot gadijumos, kad tas ir paredzets
vingrinajuma izpilde.

117. Peldlidzeklim atrodoties gaita, aizliegts kerties pie kokiem vai
zariem.

118. Udenstilpnés, kur ir liela straume, peldlidzekli censas noturét paraléli
straumei.

119. Udenstilpnés, kur ir lieli vilni, peldlidzekli censas noturgt
perpendikulari vilnim.
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120. Aizliegts uzsakt vingrinajumu, ja nodarbibas dalibnieki nav
iepazistinati ar droSibas noteikumiem un parakstijuSies droSibas instruktazas
veidlapa.

Ministru prezidents A. K. Karins

Ministru prezidenta biedrs,
aizsardzibas ministrs A. Pabriks
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Izglitojamie:

Instruktazas Zurnals

Macibu vieta:

Jaunsargu instruktors:

1. pielikums
Ministru kabineta .gada .
noteikumiem Nr.

N
r. _ _ Instruktaz i
Vards, uzvards nstru ta_zis ,,lepazinos” Datums Paraksts
p. temats(-)
K.
1.
2.
3.
*Instruktazas temati:
1 — izglitojama pienakumi;
2 — izglitibas iestades ieks€jas kartibas noteikumi,
3 — operativo dienestu izsaukSanas kartiba un macibu vietas evakuacijas plans
Ministru prezidenta biedrs, aizsardzibas ministrs A. Pabriks
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https://likumi.lv/doc.php?id=219491#piel1

Drosibas noteikumu instruktazas veidlapa

dalibnieku iepazistinasana ar droSibas noteikumiem

(pasakuma vai nodarbibas nosaukums)

nodarbiba vai pasakuma

. gada

(pasakuma vai nodarbibas norises laiks)

2. pielikums
Ministru kabineta .gada __.
noteikumiem Nr.

N r. - - . 29
0.k Vards, uzvards ,,lepazinos Datums Paraksts
1.
2.
3.
/ /
(instruktazas datums) instruktazas veicgja amats, paraksts un ta at$ifréjums
Ministru prezidenta biedrs, aizsardzibas ministrs A. Pabriks
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